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ifjorZu lalkj dk fu;e gS] gesa çlUurk gS fd 
uofu;qä çkpk;Z MkW0 oS".kks 'kj.k LoSu ds usr`Ro esa 
egkfo|ky esa l`tu'khyrk vkSj lkaLd`frd ifjos'k 
dh LFkkiuk iwoZ dh Hkkafr cjdjkj jgsxh A

vkids vUnj fo'okl] fouezrk] /kS;Z vuq'kklu vkSj 
dqN dj fn[kkus dk n`<+ ladYi gS A fo'ks"k igyw ;g fd 

vkius ldkjkRedrk dks vkRelkr~ vkSj udkjkRedrk dk ifjR;kx fd;k gS A egkfo|ky ds 
mÙkjksÙkj fodkl esa vkids lefiZr Hkko ls ,slk çrhr gksrk gS fd og fnu nwj ugha tc ;g 
egkfo|ky fouksck Hkkos fo'ofo|ky; ls >kj[k.M jkT; dk vf}rh; laLFkku gksxk A fodkl ds 
iFk ij lrr~ vxzlj jgsa & bUgha 'kCnksa ds lkFk ge egkfo|ky; ds lHkh lnL;ksa vkSj çf'k{kqvksa dks 
gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡ O;ä djrs gSaA

euh"k dfiflesa
funs'kd

From The Directors’ Desk

vfouk'k lsB
funs'kd

Website : www.grizzlycollege.org, E-mail : info@grizzlycollege.org

From The Deputy Director’s Desk

mÙkjksÙkj fodkl O;fä ds lkFkZd n`f"Vdks.k dks n'kkZrk gS A eSa lathrk 
dqekjh foxr 9 o"kksaZ rd egkfo|ky; esa  çkpk;kZ ds in ij vklhu jgh A  
O;fä ds lRdeZ mldh igpku] in ,oa çfr"Bk esa o`f¼ djrh gS A vc eSa 
egkfo|ky; esa mifunsf'kdk ds in ij vklhu gw¡A eSa vius funs'kd 
ca/kqvksa dk d`rK vkHkkj djrh gw¡ ftUgksaus eq>s bl ;ksX; le>k] eSa 
egkfo|ky; dks lnSo mPp f'k[kj ij ys tkuk pkgrh Fkh] pkgrh gw¡ vkSj 
pkgrh jgwaxh A egkfo|ky; ds loksZÙke] mRd`"V ,oa lokaZxh.k fodkl gsrq 

gj laHko ç;kl d:axh A egkfo|ky; ifjokj ds lHkh f'k{kd o f'k{kdsrj dfeZ;ksa dks  gkfnZd 
'kqHkdkeuk,a ,oa lHkh çf'k{kqvksa dks 'kqHk vk'khokZnA

MkW lathrk dqekjh
mifunsf'kdk

From The Principal’s Desk

çLrqr ^^lwpuki=** egkfo|ky; esa o"kkZUr ds rhu eghuksa esa fd, x, 
fofHkUu Kkuo/kZu vkSj  jpukRed dk;ZØeksa dk ladyu gS A ;g vad 
eksfr;ksa dh ekyk dh rjg gS A ;g 'kS{kf.kd vkSj xq.koÙkk dh n`f"V ls 
çdk'kiqat vkSj ikBdksa ds fy, lathouh gS A fu"i{krk vkSj ikjnf'kZrk 
bl if=dk dh eq[; fo'ks"krk,¡ gSa A blh ifjçs{; esa egkfo|ky; }kjk 
vçSy ekg esa VSysaV lpZ] iksLVj esfdax tks i`Foh fnol ij vk/kkfjr Fkk] 
xkbMsal ,aM dkmalfyax ls lacaf/kr dk;Z'kkyk dk v;kstu gqvkA ebZ ekg 

esa ;ksx ds çfr tkx:drk ls lacaf/kr dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;k lkFk gh lHkh çf'k{kqvksa dks 
çkbt forfjr fd;k x;kA twu ekg esa varZjk"Vªh; ;ksx fnol euk;k x;k ftlesa ;ksx ls lacaf/kr 
lHkh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa çf'k{kqvksa dks voxr djk;k x;k vkSj vksfj;aVs'ku çksxzke ch-,M- 
2021&23 f}rh; lsesLVj ds çf'k{kqvksa dk gqvk A
bu 'kCnksa ds lkFk eSa funs'kd ca/kqvksa&vknj.kh; vfouk'k lsB vkSj euh"k difles ,oa 
mifunsf'kdk MkWDVj lathrk dqekjh dks vkHkkj O;ä djrk gw¡ A lkFk eSa viuh Vhe ds lHkh lnL;ksa 
,oa çf'k{kqvksa dks Hkh /kU;okn djrk gw¡ ftudh rRijrk vkSj lg;ksx ls laiw.kZ dk;ZØe lQy jgkA

MkW (izks0) ch0lh0 LoSu
izkpk;Z
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EDUCATIONAL EXCURSION B.Ed. SESSION (20-22)

EDUCATIONAL SURVEY B.Ed. SESSION (21-23)

2



PERSONALITY DEVELOPMENT PROGRAMME B.Ed. (21-23)

ANTI RAGGING AWARENESS PROGRAMME
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SPEECH COMPETITION (AMBEDKAR JAYANTI)

POSTER MAKING
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YOGA AWARENESS PROGRAMME

GUIDANCE AND COUNSELLING PROGRAMME
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ORIENTATION PROGRAMME B.Ed. (21-23)

 INTERNATIONAL YOGA DAY

6



गुजर जाऐगी ए काली रात ज� ही होगा नया सवेरा..

िफरसे देखने िमलेगा वो पंछीवो का �ारा बसेरा..

आजतक ये व� कभी नही ंठहरा है..

िजतना तू सोचता है उतना भी ज� नही ंतेरा गहरा है..

होसंला रख उ�ीद रख िजंदगी का हर पल नया है..

देख मत पीछे मुड़कर पीछे तो बस यादो ंका ही साया है..

िफर भी न जाने �ो ंतू गुज़रे कल म� ही खोया है..

आगे ल�े तुझे बुला रहे ह�..

और तू ओढ़े चादर डर के चुपचाप सोया है..

व� के साथ तू चलना सीखले..

आखो ंम� तेरे िजंदा सपने ह�..

उ�� भी तो गौर से देखले..

माना की ये िजंदगी सताती बहोत है..

कभी हंसाती तो कभी �लाती भी बहोत है..

लेिकन याद रख..

रोना ज�री है हसने के िलए..

और हंसना ज�री है जीने के िलए..!
पूजा कुमारी 

Roll No. 04

B.Ed.(2021-23)

gksalyk j[k] gksalyk j[k---
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 पंकज कुमार दास 

Roll No.11

 (D.El.Ed.2020-22)

सच है िवपि� जब आती है,

कायर को ही दहलती है,

शूरमा नही ंिवचिलत होते,

एक पल नही ंधीरज खोते,

िव�ो ंको गले लगाते ह�,

कांटो ंम� भी राह बनाते ह� !

है कौन िव� ऐसा जग म�,

िटक सके वीर नर के मग म�,

खम ठोकं ठेलता है जब नर,

पव�त के जाते पांव उखड़,

मानव जब जोर लगाता है,

तो प�र पानी बन जाता है !

lp gS foifÙk tc vkrh gSlp gS foifÙk tc vkrh gSlp gS foifÙk tc vkrh gS

जो होती ममता की मूरत वो है माँ,

जो लगती ब�त खूबसूरत वो है माँ,

जो देती खुिशयो ंका आँचल वो है माँ,

जो होती सबसे �ारी वो है माँ,

जो रोकर भी खुद हँसाती वो है माँ, क�

जो रहकर भूखी हम� �खलाती वो है माँ,

जो देती है हर पल नसीहत वो है माँ,

जो होती ममता की मूरत वो है माँ,

वही एक है जो लुटाती है खुिशयाँ,

ममता की अपने बहाती है निदयाँ,

िबना चाहे जो करती सेवा हमारी,

वो माँ ही है जो होती �ाणो ंसे �ारी,

जो कहती है हमको आँखो ंका तारा,

जो देती है हमको हर पल सहारा,

जो बह िनकले आँखो ंसे आँसू हमारे,

देती वही हमको आँचल का साया,

सागर है क�णा का िजसम� वो है माँ,

जो होती ममता की मूरत वो है माँ,

ek¡ek¡ek¡
चंदा कुमारी

Roll No.08

 (D.El.Ed. 2020-22)

8



पृ�ी हमारी थी हरी भरी, आज मानव से है डरी डरी;

�ा हम भी गुनहगार ह�, पेड़ो ंपर चलाए कटार ह�।

�ो ंकटते जा रहे ह� जंगल, �ा तैयारी है जाने को मंगल;

भूिम को भी बंजर बनाए ह�, थैले छोड़ �ा��क लाए ह�।

अिधक उपज की चाहत म�, िम�ी को उव�रक �खलाए ह�।

कारखानो ंका दूिषत कचरा हर तरफ है धरा पर पसरा।

तापमान 40° झेल रहे ह�, आग से जैसे खेल रहे ह�।

�ुवीय बफ�  िपघल जाय�गे, द�रया हम� िनगल जाय�गे।

हम ख़ुद से �ो ंअनजान ह�, अपने ब�ो ंके ही सैतान ह�।

उपजाऊ खेत न बच पाएगा, अगली पीढ़ी �ा खाएगा।

चलो ख़ुद से एक संक� ल�, बचाव के कुछ िवक� ढंूढे ।

�ा��क इधर उधर न िबखराएंगे, हमेशा ग�े खोदकर ही दबाएंगे ।

अगर उ�ाद फसल का बढ़ाना है, जैिवक खाद ही �योग म� लाना है।

अपने दािय� समझ� न लापरवाह बने, फै�� ी अपिश� नाली म� ही �वाह करे

हम �दूषण की सम�ा सुलझाएंगे, हर ज� िदन पर एक पेड़ लगाएंगे।

भूिम सुर�ा म� सबकी िह�ेदारी हो, �� बनाने म� सबकी िज�ेदारी हो ।Hk
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Manoj Kumar Rana 

Roll No.73

B.Ed. (2021-23) 

O' God! help me,

faithless and hopeless your children,

how can alive in this world,

that seem darkness and trouble.

The symbol of you in my parents,

has been deprived by you,

whom, I pray day and night

as they were real, God on the earth

My dear Mom ! my inspiration,

always guides and wish for me,

that is the secret of my success,

could I forget to her ! never,

'O' my dear father care about me,

give me shining just like as you,

may be worth for people just

like you,

'O' God! help me.  

                                              O' God! Help Me

Arti Kumari  

Roll No.३७

B.Ed. (2021-22)
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Success is a journey,

It is not a destiny,

Success is achieved,

It is not received,

The path of success is,

Full of difficulties,

The great barriers of success,

is the failure, fearness,

But if you have ignorance

Then get Confidence

These are the things,

Which give you wings,

To fly so high,

In the sky,

So, forget the fearness,

To achieve the success.

SuccessSuccess

  Vikash Kumar   Vikash Kumar 

     Roll No. 34     Roll No. 34

   B.Ed. (2021-23)   B.Ed. (2021-23)

  Vikash Kumar 

     Roll No. 34

   B.Ed. (2021-23)
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Achievements

Chief Editor :-

Dr. (Prof.) B.C. Swain

Editor :-

Mr. Manish Kumar Paswan

Editorial Board Students :-

Suraj Pratap Singh

Vikram Dangi

Shabnam Praveen

Editorial Board

Best House of the Month April, 2022  :- Aristotle House

{
To

100% Attendance for the month

April 2022

Puja Kumari  04

Arti Kumari  37

100% Attendance for the month

May 2022

Nikhat Praween 01

100% Attendance for the month

June 2022

Arti Kumari  37

Sabnam Praveen 53

Sonu Pandit  94

Mahanand Kr. Verma 95

Nandlal Kr. Verma 96

Mitali Gautam 99
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